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Χρήση
Αυτή η συσκευή ενσωματώνει εξωτερικό GPS, λειτουργία πολλαπλών σπορ, 
παρακολούθηση ύπνου, παρακολούθηση καρδιακού ρυθμού, παροχή πληροφοριών
και ούτω καθεξής.

1. 1. Φόρτιση, ενεργοποίηση / απενεργοποίηση της συσκευής 
Βεβαιωθείτε ότι οι μεταλλικές επαφές στη βάση φόρτισης είναι σε επαφή με τις 
μεταλλικές επαφές στο πίσω μέρος του ρολογιού.
Στην οθόνη θα εμφανιστεί η φόρτιση. Όταν δεν φορτίζετε, τραβήξτε  το καλώδιο 
φόρτισης για να αποτρέψετε την επαφή που μεταλλικού αντικειμένου που μπορεί 
να προκαλέσει προβλήματα.

∆ιάγραμμα φόρτισης



Σημειώσεις: 

• Φορτίστε με το αντίστοιχο καλώδιο φόρτισης, διατηρήστε τη θύρα φόρτισης καθαρή 
και στεγνή 
• Βεβαιωθείτε ότι αγγίζετε σωστά, φορτίστε κι ελέγξτε εάν δεν υπάρχει εικονίδιο 
φόρτισης στο απεικόνιση. 

Ενεργοποίηση της συσκευής: Πατήστε παρατεταμένα το πλευρικό κουμπί. 
Απενεργοποίηση συσκευής: Πατήστε παρατεταμένα το πλευρικό κουμπί.

1.2. Λήψη και εγκατάσταση της εφαρμογής 

1.3. Συνδέστε τη συσκευή στο κινητό τηλέφωνο

Σαρώστε τον κωδικό QR για άμεση λήψη ή εισαγάγετε το "FunDo" στην εφαρμογή 
APP, στο Google Play για λήψη κι εγκατάσταση.

Ξεκινήστε το FunDo APP (εφεξής καλούμενο APP), ορίστε λογαριασμό, προφίλ κ.λπ., 
κάντε βήμα προς βήμα την σύνδεση σύμφωνα με τον οδηγό APP.



1.4. Βασική λειτουργία 

1) Κουμπιά αφής ή κουμπιά γρήγορης κι εύκολης λειτουργίας. 
2) Πλευρικό κουμπί 
 • Φωτίστε την οθόνη
 • Πίσω 
3) Κουμπί αφής
 • Η κύρια επιλογή Dia I ολισθαίνει πάνω-κάτω μεταξύ διαφορετικών σελίδων 
λειτουργίας. 
• Η κύρια επιλογή Dia I ολισθαίνει προς τα αριστερά για να ανοίξει το πρώτο μενού. 
• Η κύρια επιλογή μετακινείται προς τα δεξιά για προβολή του μηνύματος και στην 
άλλη επιλογή προς τα δεξιά και προς τα πίσω. 
• Πατήστε παρατεταμένα την κύρια διασύνδεση του Dia I για εναλλαγή. 
• Η λειτουργία κίνησης μπορεί να λειτουργήσει κάνοντας «κλικ» στο εικονίδιο κίνησης 
του πρώτου μενού και πατώντας το αντίστοιχο εικονίδιο μπορεί να τερματίσει τη 
λειτουργία κίνησης.

Βασικές λειτουργίες 
2.1. Η συσκευή υποστηρίζει τοποθέτηση GPS σε εξωτερικούς χώρους για καταγραφή 
της κίνησης σας σε πραγματικό χρόνο.
2.2. Η συσκευή περιλαμβάνει ορισμένα είδη αισθητήρων που φοριούνται στον καρπό 
σας κι ανιχνεύουν δραστηριότητα ύπνου, καρδιακού ρυθμού, καθώς και άλλα δεδομένα.
2.3. Η συσκευή ανιχνεύει και καταγράφει αυτόματα τα καθημερινά δεδομένα της 
δραστηριότητας σας ενώ φοριέται, ελέγχει τα βήματα που κάνετε, την απόσταση που 
διανύετε, τις καμένες θερμίδες.
2.4. Η συσκευή υποστηρίζει την παρακολούθηση ύπνου τη νύχτα αυτόματα, πατήστε το 
κουμπί και μεταβείτε στην λειτουργία για να ελέγξετε τα δεδομένα. Προς το παρόν, δεν 
υποστηρίζει παρακολούθηση απογευματινού ύπνου ή μια  ανωμαλία ανίχνευσης ύπνου 
(όπως συμβαίνει σε εργασία τη νύχτα ή ύπνο στο φως της ημέρας) 



2.5. Η συσκευή υποστηρίζει τον εντοπισμό του καρδιακού σας ρυθμού. 

2.6. Η συσκευή υποστηρίζει λειτουργία πολλαπλών αθλημάτων, αγγίξτε 
το κουμπί για να επιλέξετε την αντίστοιχη λειτουργία για να ξεκινήσετε 
την άσκηση. 

Σημειώσεις: 
• Η συσκευή δεν είναι ιατρική, τα δεδομένα είναι μόνο για αναφορά. 
• Η τεχνολογία ανίχνευσης ύπνου δεν βασίζεται στη φυσική κατάσταση 
του σώματος, τα δεδομένα αντικατοπτρίζουν απλώς μια  γενική 
κατάσταση προς αναφορά. Η κατάσταση ύπνου και αφύπνισης είναι 
σχετικές ορισμένες φορές, π.χ το να είστε ξαπλωμένος ήσυχα κάπου 
μπορεί να εκληφθεί ως ύπνος. 
• Γενικά, ο χρόνος στη συσκευή δεν χρειάζεται να ρυθμιστεί. Αφού η 
συσκευή συνδεθεί επιτυχώς στο APP, ο χρόνος του κινητού τηλεφώνου 
συγχρονίζεται αυτόματα με τη συσκευή. Αν πρέπει να προσαρμόστε την 
ώρα, βρείτε τη ρύθμιση χρόνου  στις ρυθμίσεις τηλεφώνου και στη 
συνέχεια επανασυνδέστε στο ΑPP, στην αρχική σελίδα για συγχρονισμό.

Λειτουργία υπενθύμισης 
3.1. Υπενθύμιση κλήσης: Όταν το κινητό καλεί, η συσκευή θα σας το 
υπενθυμίσει. 
3.2. Υπενθύμιση μηνύματος: Όταν λαμβάνετε ένα νέο μήνυμα η συσκευή 
θα σας υπενθυμίσει να δείτε το περιεχόμενο του.



Σημειώσεις: 

Σημείωση: Οι παρακάτω περιπτώσεις ενδέχεται να επηρεάσουν το αδιάβροχο
της συσκευής, οπότε προσέξτε:

• Η λειτουργία υπενθύμισης έχει τρεις επιλογές: φωτεινή οθόνη, δόνηση, φωτεινή 
οθόνη + δόνηση. 
• Η υπενθύμιση κλήσεων / μηνυμάτων βασίζεται στη σύνδεση μεταξύ συσκευής και 
κινητού τηλεφώνου. 
• Πρέπει να ρυθμίσετε τη λειτουργία ειδοποίησης που είναι διαθέσιμη στο κινητό σας 
και να ενεργοποιήσετε το μήνυμα λειτουργία υπενθύμισης στην εφαρμογή APP.

Αδιάβροχο 
4.1. Η συσκευή υποστηρίζει αδιάβροχο IP68, το εργοστάσιο έχει δοκιμάσει κι έχει δείξει 
το αδιάβροχο χαρακτηριστικό υπό  ειδικές καταστάσεις. 
4.2. Το αδιάβροχο επίπεδο είναι χαμηλότερο με την πάροδο χρόνου. 
4.3. Χρήσιμο σε ορισμένες περιπτώσεις: όταν πλένετε τα χέρια σας, σε μια βροχερή 
μέρα, όταν παίζετε με το νερό στα ρηχά της θάλασσας. Σταματήστε να χρησιμοποιείτε 
το ρολόι ενώ κάνετε ζεστό ντους, καταδύσεις, σέρφινγκ κ.λπ. 

• Όταν η συσκευή πέφτει κάτω, χτυπάει, ή χτυπά σε άλλα πράγματα. 
• Η συσκευή αναμειχθεί σε  σαπούνι, αφρόλουτρο, απορρυπαντικό, άρωμα, λοσιόν, 
λάδι κ.λπ. 
• Κάνοντας ζεστό ντους, σπα, τέτοιου είδους ενέργειες σε αυτό το είδος υψηλής 
θερμοκρασίας / υγρασίας.
 
4.4. ∆εν εμπίπτει στο πεδίο της εγγύησης εάν στη συσκευή προκληθεί ζημιά από 
υγρό στο εσωτερικό της.



Προειδοποίηση
Πάντα να συμβουλευτείτε γιατρό πριν την εφαρμογή προγράμματος άσκησης. Το TREVI 
T-Fit 320 GPS δεν έχει σχεδιαστεί για  ιατρική χρήση, αλλά ως μια συσκευή που μετρά 
τον καρδιακό σας ρυθμό με αποτελέσματα σε μια οθόνη LCD. Τα εργαλεία της μέτρησης, 
τα αποτελέσματα που φαίνονται στην οθόνη του προϊόντος είναι για ιδία χρήση και δεν 
είναι για ιατρικά συμπεράσματα. 

Προειδοποιήσεις
 
Αυτή η συσκευή είναι ένα προϊόν υψηλής ακρίβειας. Αποφύγετε τη χρήση του στις 
ακόλουθες περιπτώσεις: 
• Κοντά σε ισχυρές πηγές θερμότητας, όπως σόμπες. 
• Σε περιβάλλοντα που είναι πολύ κρύα ή πολύ ζεστά ή πολύ σκονισμένα. 
• Η συσκευή δεν πρέπει να εκτίθεται σε στάξιμο ή πιτσίλισμα νερού. ∆εν πρέπει η 
συσκευή να τοποθετείται σε αντικείμενα γεμάτα υγρό, όπως δοχεία. 
• Εάν εισέρχονται υγρά στη συσκευή, μεταφέρετε τη στο πλησιέστερο εξουσιοδοτημένο 
κέντρο εξυπηρέτησης TREVI. 
• Μη χρησιμοποιείτε τη συσκευή κοντά σε εύφλεκτα ή εκρηκτικά αέρια, κάτι που μπορεί 
να προκαλέσει δυσλειτουργία ή κίνδυνο πυρκαγιάς. 
• Καμία πηγή φλόγας, όπως αναμμένα κεριά, δεν πρέπει να τοποθετείται κοντά στη 
συσκευή. 
• Κρατήστε τη συσκευή μακριά από παιδιά. Η συσκευή δεν είναι παιχνίδι, aποτελείται 
από μικρά αποσυναρμολογούμενα εξαρτήματα που μπορούν να προκαλέσουν ασφυξία αν 
κατέβουν στη στοματική κοιλότητα. 
• Μην εκθέτετε τη συσκευή σας σε έντονες συνθήκες. 
• Αποθηκεύστε το προϊόν σε ξηρό μέρος όταν δεν το χρησιμοποιείτε. 
• Φυλάξτε αυτό το εγχειρίδιο οδηγιών. 



Προφυλάξεις για τη σωστή απόρριψη του προϊόντος. 
Το σύμβολο που αναγράφεται στον εξοπλισμό υποδεικνύει ότι τα απόβλητα 

πρέπει να απορρίπτονται σε «ξεχωριστή συλλογή» και συνεπώς το προϊόν δεν πρέπει 
να απορρίπτεται μαζί με αστικά απόβλητα. Ο χρήστης πρέπει να μεταφέρει το προϊόν 
σε ειδικά κέντρα «ξεχωριστής συλλογής απορριμμάτων» που παρέχονται από την 
τοπική αυτοδιοίκηση ή να τα παραδώσει σε κατάστημα λιανικής έναντι αγοράς νέου 
προϊόντος. Ξεχωριστή συλλογή αποβλήτων και επακόλουθη επεξεργασία, ανακύκλωση 
και εργασίες διάθεσης προωθούν την παραγωγή εξοπλισμού με ανακυκλωμένα υλικά 
και περιορίζει τις αρνητικές επιπτώσεις στο περιβάλλον και στην υγεία που 
προκαλούνται από ακατάλληλο χειρισμό αποβλήτων. Η παράνομη απόρριψη του 
προϊόντος οδηγεί στην επιβολή διοικητικών κυρώσεων. 
















